
鍼灸治療 
鍼灸治療とは？ 

鍼は注射針・髪の毛よりも細い物で、症状や痛みを和らげたりすることが可能です。 
ツボや筋肉に刺入した鍼を一定の刺激を加えて直ぐに抜く方法と 10～15分間置いて場合や微弱電流の低周波
を用いることで血液循環を良くする効果があります。 
お灸は色々な種類があり皮膚の上に直接行うお灸、間に何かを挟んで行うお灸があります。温熱刺激を加

えることで血行を良くしたり、免疫力を高めたりすることが可能です。 
※当クリニックではマンションの関係で煙が出るお灸が使用出来ませんので電子温灸を使用しておりま
す。 

適応症について 
鍼灸治療は肩こり・腰痛・関節炎の他、以下の様な病気や症状にも効果があります。 

 
耳鼻咽喉科系疾患 
耳管開放症・耳鳴り・難聴・メニエール病・鼻出血・鼻炎・副鼻腔炎・咽喉頭炎・扁桃炎など 
呼吸器系疾患 
風邪の予防など 

料金について(自費診療のみとなります) 

初診：7000 円        約 90分 

2 回目以降：5000 円     約 60分 

１週間に 1 回もしくは 2 週間に 1 回、計２～４回の施術を受けることをお勧めします。 

※キャンセル料について・・・当日のキャンセルは 1000 円になります。 

施術日：月・火・木・金・土曜日 午前 9:00～12:00／午後 15:00～18:00 

(完全予約制) 水・日曜日休診 
 

 予約は、ほりクリニックまで 03-3731-3108 

担当者：森戸 淳 
プロフィール 

鍼灸専門学校・鍼灸教員養成校卒業。 
在学中「耳管開放症に対する鍼治療」について研究に取り組む。 
資格；国家資格(はり師・きゅう師) 鍼灸専門学校教員資格 


